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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

El sobrepeso y la obesidad representan el gasto mas
importante en salud publica en la actualidad para
nuestro pais. Desafortunadamente a la vista de la
poblacion, la obesidad es algo “estético” y que solo
nos hace gorditos simpaticos, sin embargo sabemos
que la realidad dista mucho de ser un problema de
belleza. Es por todas las enfermedades relacionadas
con esta Ultima que esos gastos son inalcanzables y
debemos hacer algo por detener el deterioro en la
salud de los pacientes que la padecen.

Fundacion Cura a través de su grupo de expertos, que conforman el equipo interdisciplinario de
profesionales de la salud, tiene la intencion de mejorar la calidad de los pacientes sometidos a
cirugia bariatrica por laparoscopia asi como disminuir el gasto en salud de las familias afectadas
y/o del sistema de salud involucrado en la atencion de las complicaciones directamente
relacionadas con esta terrible enfermedad.

Por eso Fundacién CURA esta comprometido “Por un México Sin Obesidad” y con el apoyo de
todos nuestros patronos podremos llegar a mas beneficiados y hacerles saber que no estan
solos.
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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

ORGANOS DE GOBIERNO

O

Comité de
Direccion Patrono Areas

0 Dr.Vicente Alarcén @ Patrono de Honor @ Dir. General

Acosta ECO-CENTER Lic. Maribel Alarcon
Presidente
O Dir. Vinculacion
0 Lic. Jorge dela Torre Lic. Liliane Gonzdlez
Rosas
Tesorero O Coord. Administrativa

Lic. Patricia Lopez
O Dr. José Ignacio Diaz
Pizarro
Secretario
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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

MISION

Cada afio Fundacion Cirujanos Unidos Realizando Altruismo, A.C. pone al alcance de los
pacientes en condiciones econdmicas desfavorecedoras procedimientos quirdrgicos de alta
especialidad y con tecnologfa de vanguardia.

VISION

Realizar programas de cirugias de alta especialidad en su mayorfa minimamente invasivos
(laparoscépicos) para personas de comunidades marginadas y/o que no cuentan con
recursos necesarios para realizarlos ni son derechohabientes en ninguna salud o que por la

saturacion del sistema no tienen forma de realizarlo.
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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

OBJETIVOS INSTITUCIONALES

o Ofrecer a sus beneficiarios atencion médica de calidad y vanguardia

o Mejorar los habitos y la calidad de vida de nuestros beneficiarios

Incrementar la capacidad de atencion y tratamientos para nuestros
beneficiarios.

Contar con mecanismos e instrumentos efectivos de vinculacion,
articulacion y formacion de alianzas entre los actores del sector
salud.

0 Aumentar las donaciones tanto en especie como economicas.

o Multiplicar el impacto de la Fundacion a través de Ia
institucionalizacion y el fortalecimiento de nuestras areas. Contar
CON Mas y mejores equipos y recursos para poder atender a mas
personas sin sacrificar la calidad. Ser una organizacion flexible,
dindmicay participativa en la comunidad.




Y e
Fundacion LU RA

Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

NUESTRO EQUIPO DE ESPECIALISTAS

="

Lic. Oliver Campos Tlacaltepa
Acond. Fisico

Lic. Maribel Alarcon Acosta
Health Coach.

Dr. lvan Juarez

Dr. Carlos Eduardo Gorian ,
Neumologo

Lemus
Anestesidlogo.

Dr. Vicente Alarcon Acosta
Cirujano Bariatra.

Lic. Beatriz Jazqui Esquenazi

Psicdloga
Dr. Gimena Garcfa Villegas
Nutricion Clinica
. , Dr. Julio César Ambriz
Lic. Olga Jamous Zapan Mondragén
Nutridloga Dr. Luisa Geraldine Villanueva )
o Neumdlogo
Endocrindlogo.
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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

NUESTRO EQUIPO DE ESPECIALISTAS

Dr. Nancy Betzabeth Ramirez Dr. Leslie Vega Cazares

Ruiz Instrumentista
Anestesiologo.

Lic. Marcos Masri Dr. Mario Salgado
Health Coach. Cirujano Bariatra.
Dr. Luis Valdés Corona Dr. Jonathan Gonzalez
Endocrindlogo Ayudante Cirujano
L 7\
4
Dra. Verdnica Flores Lozano Dr. Jesus Arturo Herrera Dr. Ignacio Diaz Pizarro
Nutridloga Martinez Cirujano Gral. y Nutricion Clinica

Anestesidlogo
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\IUESTRO EQUIPO DE ESPECIALISTAS
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ACTIVIDADES FUNDACIONALES 2020

Diciembre 2020

Operaciones 2020

Funduplicatura
3.0%

“~—— Colecistectomia (vesi...
9.1%

Total de Operaciones 33

Manga gastrica
30.3%

Bypass gastrico
57.6%

Colecistecto

Funduplic _ mia Manga Bypass

atura (vesicula) gastrica gastrico

| Sub Totales

Operaciones
| Totales 33
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ACTIVI DADES FUNDACIONALES 2020

Diciembre 2020

O

Total de Consultas 284

Consultas 2020

100
75
50
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ACTIVI DADES FUNDACIONALES 2020

Diciembre 2020

Informacién estadistica de lugar

Tipos de Operaciones 2020
B Bypass gastrico Manga gastrica [l Colecistectomia (vesicula) [l Funduplicatura

12

10

CDMX  Estadode Hidalgo Monterrey Morelos Puebla Querétaro San Luis Veracruz

Meéxico Potosi >>>
Localidades
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ACTIVI DADES FUNDACIONALES 2020

Diciembre 2020

Rango de Edades

Rango de Edades 2020

18-25

3.0%
26-30
18.2%

+de 46
36.4%

31-40

21.2%

41-45
21.2%
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ACTIVI DADES FUNDACIONALES 2020

Diciembre 2020

O

Informacién estadistica de género operado

Sexo 2020
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COM PARATIVO ANOS ANTERIORES

Comparativa de Operaciones cada afio
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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

CAMPANAS 2020

Salud comienza en casa Enfocado a iniciativa privada.
Meta 2 operaciones mensuales

Monto a recaudar para 5 meses — $1,390,200

Nov 2020 — Marzo 2021

OBESIDAD EN TIEMPOS DE COVID
Meta 50 beneficiarios atendidos
Monto a Recaudar - $3,475,500
Octubre 2020

POR UN MEXICO SIN OBESIDAD Campafia actual
19 Operaciones redlizadas hasta el momento

57 pacientes en proceso

91 pacientes en espera

Monto recaudado - $1,434

'
L0 4
WLATY




Y ang
Fundacio ’VU RA

Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

CAMPANAS 2020

DONADOR VIP Reconocimiento a nuestro donadores
Meta 2000 donadores VIP

Donativo minimo $800

Monto recaudado $1,000

A Y g
1 donador VIP Fladaci()n ‘l 'UdA

Cirujanos Unidos Redalizando Altruismo

ENDOMEDICA
Donacion en Especie | DONADOR VIP
Se programardn operaciones endoscopicas. A’ Por un México sin Obesidad, con tu

ayuda es posible

Material para Endoscopias

LABORATORIOS MEDICO POLANCO

Convenio de Prestacion de Servicios

Descuentos para pacientes, empleados y donadores VIP
Descuentos desde el 25 al 50%

-
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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

CAMPANAS 2020

PROBIOTICOS

Meta 800 donativos
Donativo minimo $120 £
Monto recaudado $1,840 ¢Y tu ya tomas
Donacion realizada por Nature’s Bounty probidticos2...

La cepa lattobacilo acidofilo es un
EN DOM ED[CA excelente aliado del sistema
. j L. ) L . inmunologico:
Cirugias Endoscdpicas de Diagndstico y Tratamiento
Donativo en especie por $117,112.44

Acidophilus
Ven porlos-tuyos Probioti¢

e
ot e e £

Un dia para Dar

Meta $140,000

2 beneficiarias directas

Monto recaudado $72,990

: il at 7 R
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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

CAMPANAS 2020

Fun n URA N & cwlap e mdan
Cambia una vida —-— C . promnal

Meta $270,000
3 beneficiarias directas
Monto recaudado al momento $6,900

REDONDEOQO 7 ELEVEN
Fecha pendiente por definir

HEROES QUE CURAN
Préoximamente
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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

Videos con
experiencias de
nuestros pacientes

TESTIMONIALES

Resultado a 1 mes Resultadoa2mesesde  Resultadoas3 meses
de la Operacién la Operacién de la Operacion

83 kilos 165,690

agosto101.3 kg
octubre 85.9
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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

TESTIMONIALES

- , | ol
Gracias Dr.Alarcon @&Hoy mi | Actual con 48kilos de peso y larga
Ter aflo como Bariatrica C, V Vida".:f ,&?' ﬂ 4:41p.m

De 917kilos hace 1afio hoy hasta
aquilalleve & Q @3
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TESTIMONIALES

e GRACIRS ¢
i ‘ Tundaciin
(yea

runsocin| €C URA

Mi nombre es Carmen y mi
suenoes:

RECUPERARMISALUD PARA
PODERDISFRUTARMI
FAMILIA

Un difa para Dar

Apoyemos lacampanade Un
diaparadary cumplamos
nuestros suenos.

sundiaparadar
hites/(donaroniine.argfundacion:
‘cura/un-dia:pars dar- mexico-obesiiac
entiempos-de covid-etchoque-de-2:
pandemias

>
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REDES / DIFUSION

Fundacién CURA lanza la campafia para tratar a pacientes con obesidad
L == <)

Cada afto, Fundacién CURA, pone al alcance de los pacientes en condi fimientos quirirgicos de akta

especialidad y con tecnologia de vanguardia.

En la actualidad, los primeros datos disponibles acerca del papel del COVID-19 en la obesidad, sugieren que las personas con obesidad severa tienen més riesgo de

hospitalizacién, cuidados intensivos, ventilacién mecénica y/o muerte, independientemente de otras comorbilidades.

£ por ello que Fundacién CURA lanza la campafia de obtencién de recursos para ofrecer tratamiento integral a SO pacientes con problemas de obesidad, y para lograrlo,

necesitan recaudar $3,475,500 pesos.

POR UN MEXICO
SIN OBESIDAD

Y o
Fundacion .‘I'U RA

Te invitamos a apeyar esta campafia. Visita www. fundaciencura.org

https://www.cemefi.org/servicios/noti
cias/filantropicas/6585-fundacion-cura-
lanza-la-campana-para-tratar-
pacientes-con-obesidad

Twittear

Junta de Asistencia Privada en la CDMX @JAP_CDMX - 23min 000

Fundacién CURA te invita a conocer su programa de “Obesidad en Tiempos
de COVID".

Para mas informacion visita y apoya esta Fundacién en: fundacioncura.org

#)JAPContigo
o W Q &

https://twitter.com/JAP_CDMX/status/1324
82102934941287025=20



https://www.cemefi.org/servicios/noticias/filantropicas/6585-fundacion-cura-lanza-la-campana-para-tratar-pacientes-con-obesidad
https://twitter.com/JAP_CDMX/status/1324821029349412870?s=20
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REDES / DIFUSION

Fundacion CURA te invita a su programa Donador VIP

B &=
-s A ]
iSumate y apoya!
Buen dia Liiane Gorzélez Arreola
Fundacién CURA te invita a apoyar la campafia Donador VIP, la cual reconoce a los donadores brindéndoles una serie de beneficios, tales como talleres, videos
especializadlos, déscuentolen estdios de |abaratoros; recetatios; etc. Espero se encuentre bien, de acuerdo con la solicitud que formulo de donacidn de tiempo aire para la
organizacidn: Fundacidn Cirujanos Unidos Realzando Altruismo, A.C.

Con un donativo de $800 o més se accede a opciones Gnicas proporcionadas por la Fundacién CURA. Esto a su vez, permite que puedan realizar mas cirugias bariétricas y

tratamientos integrales.

Para difundir la campaiia: “Obesidad en Tiempos de COVID - Por un México sin Obesidad’

Al respecto le comunico que se autorizd 1a donacian de tiempo aire para la entrevigta telefénica del martes 17
de noviembre del 2020 a las 11:34 hrs en el programa de Sofia Sanchez Mavarro que se transmite en la
frecuencia de 88.9 FM. También lo puedes escuchar en tu celular por iHeartRadio

Segun su solicitud, |a persona a entrevistar serd Vicente Alarocon Acosta. Presidente Fundador de la Fundacion.
Dehido a la emergencia por la que atraviesa nuestro pais por el Covid-19, la entrevista serd via telefdnica, por
lo que requerimos, Nos proporcione un ndmero telefdnico fijo v/o celular al cual le podamos marcar para realizar
la entrevista. Produccidn del programa se pondria en contacto con la persona a entrevistar unos rinutos antes
de |a horaindicada.

Recordandole que en la entrevista se deben sequir los siguiertes lineamientos:

ENTREVISTAS

+ Laduracién de la ertrevista es de 5 minutos.
+ Laentrevista sera telefonica.
+ Debe dar aconocer lalabor de la organizacion o el objetivo de la campafia social

PROYECTO

Fundacion
ACIR

https://www.cemefi.org/servicios/noticias/filantropicas/6625-
fundacion-cura-te-invita-a-su-programa-donador-vip



https://www.cemefi.org/servicios/noticias/filantropicas/6625-fundacion-cura-te-invita-a-su-programa-donador-vip
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REDES / DIFUSION

Fundacion CURA
Fundacién

CURA\

Presencia en el 1° Congreso
Internacional de la Medicina en
contra la Obesidad.

Con 7 integrantes de la familia
CURA invitados al congreso

Tuvo una participacion de mas de 7
8,000 personas de la industria y :

personal interesado vm ﬂ i m s
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Cirujanos Unidos Realizando Altruismo

REDES / DIFUSION

€ Twittear
Red de Asociaciones
(¥~ @RdeAsociaciones
#UnDiaParaDarconGMF . o
Presencia en el 1° Congreso
@FundacionCURA se compromete y trabaja dia a dia, . . e
apoyalos a combatir la #obesidad en tiempos de lnternaCIOnal de la Med|C|na en
#COVID 2 pandemias que se juntan. .
contra la Obesidad.
4 & Si Puedes D B . . oe
. Con 7 integrantes de la familia
CURA invitados al congreso

Conoce mas en:
]l fundacioncura.org
+* rp@fundacioncura.org

En nos
encontramos trabajando Por un
México sin Obesidad.

iSolicitamos tu donativo!

Para conocer més datos

m | Actual con 48ulos de pesoy larga contactanos
| Vv p0

= GrupoMeéxico Q\? #undiaparadar
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Las cifras son reales y alarmantes con tu apoyo
podemos logarlo...

El 72.5% de los adultos mexicanos
tiene sobrepeso u obesidad,
cuando el promedio en la OCDE es
de 55.6%, mientras que en el caso
de los nifios la cifra es de 37.7%,
frente a un promedio de 31.4%

México es el segundo pals con
la mayor tasa de obesidad y
diabetes en adultos entre los
pafses de la Organizacion para
la Cooperacion y Desarrollo
Econdmicos (OCDE).

Diabetes y obesidad, el desafio del sistema de salud en México:
OCDE
https://politica.expansion.mx/mexico/2019/11/07/diabetes-y-
obesidad-el-desafio-del-sistema-de-salud-en-mexico-ocde

n México se hadeclarado una emergencia sanitaria por

la epidemia de obesidad y diabetes. En 2016, 72.5% de

los adultos presentaron sobrepeso y obesidad, y aun
cuando desde 1999 se ha observado un incremento en toda
la poblacion, éste ha sido mayor entre las mujeres en edad
reproductiva y los residentes de zonas rurales.

La obesidad aumenta el riesgo de padecer otras enfer-
medades como diabetes mellitus, enfermedad isquémica
del carazdn, hipertensian, dislipidemias, enfermedades ce-
rebrovasculares y cancer, las cuales disminuyen la calidad
de vida e incrementan el riesgo de muerte prematura entre
quienes las padecen. La obesidad también representa altos
costos meédicos, estimados en 151 894 millones de pesos
solo en 2014, lo cual equivale a 34% del gasto publico en
salud y causa una pérdida de productividad estimada en
71 669 millones de pesos (0.4% del PIB) por afo.

La Obesidad en México
https:/www.insp.mx/avisos/4884-la-obesidad-mexico.html

El estudio
Segin la Ensanut 2018, en las Gltimas cuatro décadas la prevalencia de sobrepeso y obesidad ha aumentado en todo el mundo.
En 2016 habia 340 millones de nifios y adolescentes, asi como mil 300 millones de adultos con estos padecimientos.

~—20%
n3% de los nifios
consume
M | B

® 2012 2018 @Sobrepeso @ Obesidad

Poblacién de México con problemas de obesidad y sobrepeso

76.8% 73% - a5%
de los
adultos
consume
verduras
Prevalencia de obesidad

Poblacién que vive en localidades
de menos de 100 mil habitantes

‘39.1% 65.-%

Nifios preescolares

9.5% *
Mujeres mayores de 20 afios 6%
Escolares
4% I
36.6% 40.2% 153%
Adolescentes
Hombres mayores de 20 aiios 10.5% [ *
4 14.2%
Adultos
42.5% 30.5% 3% I *
Alimentos
Estos son algunos de los productos que mas se
85%

de la poblacién —— consumieron en América Latina desde 2009 segin la OPS.
consume bebidas
azucaradas 8.6

caras milones _ millones i w % 8 0@

altamente
de mexicanos  con hipertension Cereales
it Bebidss  Botanas Helados  Pasteles Galletas

FUENTE: Ensana - GRAPXO, Maurico Ledevma gaseosas endulzados
Milenio.com
https://www.milenio.com/uploads/media/2019/12/10/estudio-sobre-
obesidad.jpg
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INFORMACION ECONOMICA

Informacion Econdmica 2020

Ingresos Egresos
Donativos economicos & 1,122,980.00 Gastos Administrativos & 99,585.00
Donativos en especie  § 552,531.00 Gastos de Operacion § 1,567,638.00
Total Ingresos $ 1,675,511.00 Total de Egresos $ 1,667,223.00
Fondos Actuales a Diciembre 2020 $ 8,288.00

Actualizado a diciembre 2020
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CAPACITACION

En Fundacion CURA, nos preocupamos por siempre estar el constante desarrollo, con temas
actualizados e utilizando la mejor herramienta para beneficio de toda nuestra comunidad

®

CORPORATIVA
de FUNDACIONES
Otorga la presente:

CONSTANCIA

ILS@

INSTITUTO LATINOAMERICANO DE SOBREPESO Y OBESIDAD A.C.

Otorga Ia presente

Constancia
A: Liliane Gonzalez Arreola
Por su asistencia en el:

1er. INTI DE DE LA

Lievado a cabo del 25 al 27 de noviembre de 2020,
Con aval de 1a Sociedad Espafiola de Obesidad SEEDO 21 horas Académicas
Certificado por CONAMEGE con Registro 4222/2020 (18 puntos),

o= = ’W;"

e Marcets Goneafa o v oz e e
Directora General del ILSO. Directora Acadés

ILS@

INSTITUTO LATINOAMERICANO DE SOBREPESO Y OBESIDAD A.C.

Otorga la presente
Constancia
A: Maria Isabel Alarcon Acosta
Por su asistencia en el:
ler. CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA DE LA OBESIDAD

Con aval de la Socedad Espafiola de Ohesidad SEEDD 21 horas Académicas
Certificado por CONAMEGE con Registro 4222/2020 (18 puntos),

Ora. Marcels Gonzélfz de Cossio Ortiz Mera, Maria Elend Velazauez Romero.
Directora General del 150 Directora Acagémica y de Investiga,

Q. .
_SEEDO. CIM.

CORPORATIVA
de FUNDACIONES

Otorga la presente:

Entre otras capacitaciones mas...

6

CORPORATIVA
de FUNDACIONES

Oterga la presente:

CONSTANCIA

Por habe ticipado en el webinar:
£l presu I de mi Organizacién®
Con un: racién total de 4 horas a:

Liliane Gonzélez Arreola

£ Guadslsjari Jlivca A 27 de Nevierribre e 2020

LA RED DE ASOCIACIONES
Y FUNDACIONES EMPRESARIALES

Hace constar la asistencia de:

LILIANE
GONZALEZ ARREOLA

“ZSobes qué son on factores do risge pus secialen an o

®

CORPORATIVA
de FUNDACIONES

Otorga la presente:

CONSTANCIA

Con una duracion total de 4 horas a

Liliane Gonzalez Arreola
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AGRADECIMIENTOS

EG( J lJFS“ <) NATURE'S BOUNTY.

O -
1er. CONGRESO O | 1 BIOMEDICA.
2020 INTERNACIONAL s
C. M DE MEDICINA

DE LA OBESIDAD | =) | D)0

o r
Apoyando a la comunidad médica desde 1986

AUN nos falta mucho por hacer y tu marca [ empresa / persona / otro... puede estar aqui,

Fundacién
ACIR

Recuerda que con tu apoyo cambiamos vidas y hacemos historia,

GRACIAS

™

g -
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www.fundacioncura.org
[i @FundacionCURA

(0) curafundacion

Y4

ﬁ company/fdndacioncura

O


http://www.fundacioncura.org/

